Checkliste zum Saisonstart Schitraining

SCHIVEREIN
GOTZIS

Der Familienschiverein
in Vorarlberg

MATERIAL CHECKEN SCHIHAS CHECKEN

Auf Qualitdt achten und Markenware kaufen!

Saisonkarte Montafon Brandnertal Schianzug imprignieren
WildPass im Vorverkauf ermaRigt kaufen (Schéfrel Pflegehinweise)
Fiir Kinder bis 10 Jahre kostenlose n Das neue Schihis ist bereits
Jahreskarte nur bis Saisonbeginn impragniert.
erhaltlich — NICHT ONLINE!
Schiservice (wachsen, Kanten schleifen &
neu einstellen auf Gewicht & GrofR3e) evtl. Handschuhe (Faust oder Finger) &
neue Schischuhe kaufen Intersport/ Sport n diinne Handschuhe zum darunterziehen
Mathis/ Sport Wilhelmer/M-Sport/
Wintersportbasar
Schildnge (richtiges MaR) vom Boden bis n Schimaske
zum Kinn max. Nasenspitze. Je nach H Schal- oder Funktionstuch
Konnen auch langer (Trainer fragen)
Schistocklédnge (richtiges MaR) auf den Funktionsshirt oder Fleece Shirt
Boden stellen und der Unter- & Oberarm n und/oder Jacke
stehen im rechten Winkel
Schischuhe in der richtigen GroRe evtl.
mit Einlage Intersport/ Sport Mathis/ [ Schisocken
Sport Wilhelmer/M-Sport
Helm muss perfekt sitzen, nicht zu groR, . . N
darf nicht driicken, Riemen muss am Kinn n raunnglg:;r:;gs‘::lsul:li:frwasche Hose &
anliegen
Schibrille muss am Helm anschlie3en, 0 Sonr!encre.me hoher Lichtschutzfaktor
darf nicht driicken, nicht verkratzt & [ (Ge5|cht/!:|ppen)
.. . . Taschentiicher
schmutzig sein. Ideal eine Allroundbrille . Evtl. kleine Geldbdrse mit Geld fiirs
fiir Sonne, Nebel, Antibeschlag Mittagessen
] Notfallkarte ausfiillen zur Saisonkarte in
die Armeltasche Schijacke stecken
Riickenprotector (auf richtigen Sitz & Ol OsV Ski Austria Card
GroBe achten) O] evtl. Karte Krankenversicherung
O ggf. Einverstindniserkldrung ausfiillen &
abgeben

ZVR 791193863

Bei Fragen helfen euch:

Andi Partl Mobil 0677 61939444

Peter Webhofer Mobil 0664 805072409
Matthias Hoch Mobil 0664 2079459


https://www.montafon-brandnertal-card.at/de/jahreskarte
https://www.montafon-brandnertal-card.at/de/jahreskarte
https://www.schoeffel.com/de/de/blog/funktionskleidung-waschen

